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Resumo: A maior das preocupagdes praticas do utilitarismo classico foi, sem sombra de davida, a de
promover reformas no sistema legislativo da sociedade inglesa do século XIX. Tendo isso em mente,
um dos grandes problemas enfrentados pela teoria da maior felicidade dizia respeito a possibilidade de
efetivacdo do padrdo utilitarista na moralidade corriqueira. A partir da analise do capitulo III da obra
Utilitarianism (1861) de J. S. Mill, pretendemos, portanto, oferecer respostas as seguintes questdes-
chave: (i) por que eu deveria me sentir obrigado a obedecer o principio da utilidade? (ii) qual é a fonte
da obrigacdo moral em geral? Apoés elucidar os conceitos de sangdo externa, sangdo interna,
sentimento de dever e simpatia, concluiremos que o utilitarismo ndao sé € compativel com as fontes da
obrigagcdo moral em geral, como também possui um “suporte afetivo natural” que oferece guarida a
seus ditdmes.
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Abstract: The greatest of the practical concerns of classical utilitarianism was, without any doubt, to
promote reforms in the legal system of English society of the nineteenth century. With this in mind,
one of the major problems faced by the theory of the greatest happiness, concerns the possibility of
realization of the utilitarian standard in ordinary morality. From the analysis of Chapter III of J. S.
Mill’s Utilitarianism (1861), we intend, then, to provide answers to the following key-questions: (i)
why should I feel obliged to obey the principle of utility? (i) what is the source of moral obligation in
general? After elucidating the concepts of external sanction, internal sanction, feeling of duty and
sympathy, we’ll conclude that utilitarianism is not only compatible with the sources of moral
obligation in general, but also has a "natural basis of sentiment" that offers shelter to its dictates.
Keywords: Utilitarianism. Moral Psychology. Obligation. Feeling. Sympathy

Introducao

Dentre as grandes teorias morais do século XXI, o utilitarismo tem lugar privilegiado.
Embora a incredulidade com relacdo a teoria da felicidade geral seja grande em paises fora do
eixo anglo-saxdnico, pouco a pouco as confusdes praticas que estdo por detrés de tal aversao
vém sendo desconstruidas. Quem negaria que a felicidade ¢ um bem, ou que devemos levar
em consideracdo o interesse dos outros nas nossas decisoes de ordem moral? Nao ¢ um dado
empirico que a conduta que desconsidera o bem geral seja aprovavel. O utilitarismo, portanto,
como afirma Mill, tem o senso comum como aliado, sendo essa razao, por si mesma, motivo

suficiente para averigua-lo de perto.
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Embora a formulagdo candnica do principio da utilidade? ou — como Bentham o
chamou — o principio da maior felicidade, seja conhecida de todos, nunca ¢ demais citd-la
novamente:

O credo que aceita a utilidade, ou o Principio da Maior Felicidade, como
fundamento da moralidade, defende que as acgdes estdo certas na medida em que

tendem a promover a felicidade, erradas na medida em que tendem a produzir o
reverso da felicidade®.

N3ao sdo poucas as querelas concernentes a este principio. Um dos grandes problemas
contidos no Utilitarianism, por exemplo, ¢ a questdo da fundamentacdo do principio da
utilidade, tema que € discutido ao longo do capitulo IV desta mesma obra. Com efeito, nao
foram poucas as criticas dirigidas a famosa “prova” de Mill, sendo a mais famosa a critica de
Moore na obra Principia Ethica’. No entanto, niio ¢ esta a questio que nos interessa nesse
trabalho, ou seja, ndo estamos preocupados, aqui, com a questdo da fundamentagao filoséfica

do principio, mas sim com a sua possibilidade de efetivacdo no senso comum.
As perguntas norteadoras que aqui serao discutidas sdo, portanto, as seguintes:

(1) Por que eu deveria me sentir obrigado a obedecer o P.U.?

(11) Qual ¢ a fonte da obrigacdo moral em geral?

Trataremos do tema da motivacdo moral ou, em outros termos, das razdes para a acao
na perspectiva de J. S. Mill. Para tanto, nos ateremos a sua argumentacdo como esta ¢
apresentada no capitulo III de Utilitarianism’. Procuraremos, através deste processo, elucidar
0s seguintes conceitos-chave: sangdo externa (external sanction), sangdo interna (internal
sanction), sentimento de dever® (feeling of duty) e simpatia (sympathy). Os trés primeiros nos

oferecerao subsidios para responder (ii), enquanto que no ultimo buscaremos a resposta para

Q.

Pergunta central e justificacio do problema

2 A partir de agora, salvo excegdes, P.U.

3 Utilitarianism. 11, 2, 1-4. As referéncias, a partir de agora, seguirdo a convengao das citagdes das obras de Mill,
qual seja, capitulo/paragrafo/linha.

4 Cf. Moore, G.E. Principia Ethica. Trad. Marcio Pugliesi, Divaldo Roque de Meira. — Sdo Paulo: fcone, 1998,
p. 159-160

5 Da sangdo tltima do principio da utilidade (On the ultimate sanction of the principle of utility).

5 Ao longo deste trabalho, usarei os termos “sentimento moral”, “sentimento de dever”, ‘“sentimento
subjetivo”,“sentimento interno”, “consciéncia interna” e “consciéncia” de maneira intercambiavel. No entanto,
os termos usados por Mill sdo: “sentimento” (feeling), “sentimento de dever” (feeling of duty), “sentimento
subjetivo” (subjective feeling) e “consciéncia” (Conscience).
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De primeiro, devemos compreender o que Mill entende pelo termo “sanction”, ja que
sua compreensdo difere daquilo que atualmente significa-se com o mesmo termo. Com isso,
almejamos esclarecer o que o autor entende por obrigagdo moral, como também buscaremos

justificar a importancia deste tema para a obra como um todo.

“Sanction”, ou ato de sancionar, significa, corriqueiramente, “uma puni¢do por nao
obedecer determinada regra ou lei”’. Esta possivel puni¢do, por sua vez, nos apresenta uma
obrigacdo, isto €, uma razdo impositiva para fazer algo. Quando uma lei positiva ¢
promulgada, por exemplo, me ¢ oferecida uma determinada regra que visa reprimir ou
estimular meu comportamento em dada dire¢do. A obrigagdo que me ¢ imputada, surge sob a
forma de um imperativo hipotético do tipo “se desejas X, entdo facas Y”, onde X significa
“nao ser punido” e Y o ato particular que pretende-se estimular ou reprimir. Nesse sentido,
“sanction”, para Mill, significa ndo a propria puni¢do — como € o caso do significado geral do
termo — mas a razdo que ¢ gerada em nossa consciéncia a partir dela. Em outras palavras: na
medida em que identificamos a relagdo causal existente entre um determinado fim e o meio
capaz de nos aproximar desse fim, este atua como uma razao circunstancial que justifica a
normatividade do meio a que se refere. Esta razdo, entretanto, ¢ diferente de uma simples
razdo tedrica, pois é capaz de influenciar o comportamento e nos gerar uma obrigacio®.

“Sanction”, portanto, ¢ compreendido por Mill como sindnimo de “fonte de obrigagao”.

Tendo isso em mente, nos perguntemos: qual ¢ a fonte da obrigatoriedade da moral em
geral? Que razdes tenho eu para obedecer os ditdimes do principio da utilidade? Estes
questionamentos surgem como um problema genuino quando voltamos nossa atencao para a
experiéncia pratica. Ora, ndo devemos nos esquecer que o utilitarismo surgiu como uma
proposta reformista. Os filosofos da utilidade, dentre eles Jeremy Bentham e James Mill — pai

de J. S. Mill — desenvolveram a teoria da utilidade para propdsitos bastante praticos, ou seja,

7 Este significado é encontrado na maioria dos dicionarios ingleses, dentre eles, o dicionario digital de
Cambridge. Link: http://dictionary.cambridge.org/pt/. Também € o sentido atribuido ao termo por John Austin.
Cf. Austin, J. The Province of Jurisprudence Determined. New York: Prometheus, 2000, P. 14-18

8 Na perspectiva de Mill, seguindo a tradigdo humeana, razdes filoséficas, embora ocupem uma parte essencial
da teoria normativa, ndo sdo suficientes para influenciar a vontade e dar conta do fenémeno da moralidade como
um todo. Com efeito, Hume, no treatise, formula os seguintes argumentos em favor desta tese: 1 — Inatividade da
razdo: O objeto proprio da razdo ¢ o verdadeiro e o falso. As paixdes e voligdes, por serem realidades completas
por si mesmas, ndo sdo passiveis de verdade ou falsidade. Portanto, as paixdes e voligdes ndo sdo objetos da
razdo. 2 — A moral ndo ¢é objeto da razdo: A moral interfere diretamente nas paixdes e voligdes. A razdo, como
provou-se acima, ndo exerce influéncia sobre as paixdes ou voli¢des. Portanto, a moral ndo procede da razdo. A
razdo €, para Hume, assim como para Mill, um principio inativo, e, por isso, ndo ¢ capaz de ser a origem de algo
ativo, como as a¢oes morais. Cf. Hume, D. Tratado da natureza humana. Trad. Déborah Danowski. — 2% ed. Rev.
E ampliada. — Sdo Paulo: Editora UNESP, 2009, p. 497.
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havia um objetivo de reformar a sociedade inglesa, objetivo esse que ultrapassava a mera
busca da verdade pela verdade. Com Mill ndo foi diferente. Contudo, ao contrario de seus
antecessores, Mill olhou mais atentamente para a natureza humana e para o comportamento
real dos homens. A verdade ou falsidade de um principio moral, pensa Mill, ndo ¢ suficiente
para reformar uma sociedade, pois “o utilitarismo nao ¢ apenas uma teoria a ser estudada — é

”% Em verdade, os individuos

um guia para a vida, especialmente para a vida publica e politica
agem segundo um padrdo moral que lhes ¢ ensinado, isto ¢, ninguém abriria mdo de suas
proprias regras, por mais inconsistentes € até mesmo contraditorias que possam ser, para

seguir um principio desconhecido. Em suma: a ética € préatica.
Portanto, de acordo com Mill:

(...) a moralidade comum, aquela que a educagéo e a opinido consagram, ¢ a tnica
que se apresenta & mente com o sentimento de ser obrigatdria em si mesma, €
quando se pede a uma pessoa para acreditar que esta moralidade deriva a sua
obrigatoriedade de um principio geral ao qual o costume ndo conferiu o0 mesmo halo,
a afirmag@o constitui para ela um paradoxo; os supostos corolarios parecem ter uma
forga obrigante maior do que o teorema original; a superestrutura parece sustentar-se
melhor quando é representada sem ele'®.

Para Mill, o padrao utilitarista, como qualquer outro padrao alheio ao senso comum,
permanecera em dificuldade ““(...) até que as influéncias que formam o carater sustentem o
principio do mesmo modo que sustentam algumas de suas consequéncias (...)”!!. Enquanto a
educagdo e a opinido ndo forem devidamente reformadas, o utilitarismo permanecera apenas
uma questdo de teoria filosofica. Parece devidamente justificada, portanto, a importancia dos
questionamentos que conduzem esse trabalho. Sem uma devida compreensdo acerca das
origens da obrigatoriedade da moral, seria impossivel abrir as portas que conduzem ao amago

do agir humano e levar o padrao utilitarista a consciéncia dos homens.

Antes de seguirmos adiante, as duas fontes de obrigacdo moral reconhecidas por

Mill, e sumarizadas por Galvao, sdo:

Entre as sanc¢des morais, Mill distingue as san¢des externas da sancdo interna. As
sancdes externas dependem directamente dos outros e incluem o receio de
reprovagdo e a afeicdo. A san¢do interna ¢ a consciéncia do individuo ou o seu
sentido do dever. Esta resulta da educagdo, mas acaba por adquirir uma vida propria,
proporcionando uma motivagdo moral independente da influéncia directa dos
outros.!'?

Comecemos, entdo, pelas sangdes externas.

°® Mulgan, T. 2014, p. 39
1L, 1, 10-18
UL, 2, 3-4
122005, p. 26
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Sanc¢odes Externas

No inicio do paragrafo 3, Mill aponta que as sangdes sdo de dois tipos, externas e
internas. A maior parte do terceiro capitulo é dedicada a discutir as sang¢des internas. Isto ¢
compreensivel, pois estas envolvem uma profunda discussdo sobre os sentimentos morais ¢
suas caracteristicas. Nao devemos, entretanto, concluir apressadamente que tal diferenca de
tratamento configura-se numa menor importancia das san¢des externas. Estas desempenham,

como veremos, um papel fundamental para a proposta pragmatica'® de Mill.
De acordo com o autor, as san¢des externas sao as seguintes:

(1) Esperanca de receber beneficios;
(11) Receio de reprovacao:

(11.1) dos seus semelhantes;

(11.11) do Soberano do Universo.

Esta classe de obrigacdes, tal como o exemplo da lei positiva dado por mim na
primeira parte desse trabalho, opera especificamente com condicionais do tipo “se desejas X,
entdo fagcas Y”. A razdo para agir, ou, 0 que ¢ o0 mesmo, para fazer ou deixar de fazer Y, ¢
derivada do desejo de evitar o que quer que ocupe X, nesse caso, a reprovagao de seus
semelhantes ou de Deus. O mobil, portanto, ¢ externo a consciéncia.

A primeira das sangdes externas, a saber, a esperanca de receber beneficios nao ¢
tratada diretamente por Mill, apenas mencionada juntamente com as demais. Nao ha uma
razao clara para isso, mas creio que seja por causa de sua obviedade.

O receio de reprovagao por parte de seus semelhantes, por sua vez, ¢ uma razao
externa bastante eficaz para imputar uma obrigacdo moral pautada no padrao utilitarista. Esta
obrigacdo parte da ideia de que todos os individuos buscam a sua propria felicidade. Sendo
assim, € correto pensar que cada um destes individuos possui o desejo de ter os seus interesses
respeitados, isto ¢, cada um destes agentes morais deseja que os outros ajam de modo a
promover, ou ao menos nao prejudicar, a sua propria felicidade. Ora, se este € o caso, entdo
temos uma genuina razdo para agir com vistas a promog¢do da felicidade geral, j& que nao

fazé-lo pode levar a reprovacdo do seu ato por parte de seus semelhantes. O receio de

130 termo “pragmatico” é empregado aqui de modo bastante genérico. Meu objetivo é apenas o de descrever o
proposito geral das sancdes externas, qual seja, o de servir como um mobil pratico para aqueles que ainda nao
sdo capazes de fazer o bem pelo bem. Como veremos, isso € imprescindivel para os propositos de Mill, pois,
para ele, nem todos os homens possuem desenvolvidos os sentimentos necessarios para agir segundo o padrdo
utilitarista. Isto ficara claro mais adiante, quando discutirmos os pontos de vista ideal e realista do utilitarismo.
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reprovacao, portanto, lhe obriga a agir segundo os ditames do principio da utilidade, embora

por razdes que lhe sdo alheias.

Podemos compreender a formagao da razdo externa a partir do seguinte fluxo causal:

1)
2)

3)

4)

Todos desejam a sua propria felicidade;

Desejo de que os outros ajam de modo a permitir a satisfagdo da tua propria
felicidade;

Receio de ser reprovado caso vocé se porte de modo a ndo levar em conta a
felicidade do outro;

Razao suficiente para agir de acordo com o P.U.

O receio de ser reprovado pelo Soberano do Universo, por sua vez, embora obedeca a

mesma estrutura do anterior, ¢ gerado a partir de premissas diferentes:

1)

2)

3)

Se cremos na bondade divina, entdo ndo podemos discordar que Deus ndo iria se
opor a promocao da felicidade geral;

Se este ¢ o caso, entdo as punig¢des e recompensas divinas se aplicam aqueles que
seguem ou nao o padrdo utilitarista;

Portanto, se desejas evitar as puni¢des divinas, deves agir segundo o P.U.

Todas estas razdes, obviamente, ndo partem de uma simples observancia da bondade

inerente do principio. Isto ndo significa, contudo, que seu papel ndo seja relevante para a

internaliza¢dao do padrao utilitarista, pois, para Mill, a sociedade ndo encontra-se em estado de

perfeicdo absoluta'*. Enquanto a cultura geral, mediante uma educagio adequada, ndo for

plenamente desenvolvida, as sangdes externas serao essenciais para os propositos inicias de

reformal”.

Mesmo que os individuos ajam segundo mobiles externos e ndo a partir de uma

consciéncia interna do bem, a felicidade geral serd sempre o objetivo a ser alcancado pelo

utilitarismo.

Ao final desse texto, quando discutirmos o sentimento de simpatia, voltaremos

brevemente a este assunto, pois, como veremos, as sangdes externas desempenham um papel

proeminente na efetivacdo do padrao utilitarista.

Sentimento de Dever

4TI, 11, 4-11
IS Cf. 111, 10, 47-51
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A partir do paragrafo 4 de Utilitarianism, Mill passa a desenvolver o conceito de
sangdo interna. O resto do capitulo ¢ destinado a este tema, ndo sem razdo. Visto que a
proposta inicial de Mill € averiguar as fontes da obriga¢do moral, ndo ¢ de surpreender que se
detenha mais cuidadosamente naquilo que sera o cerne do seu propoésito reformista, a saber, o
sentimento moral. Dito isso, nos cabe levantar algumas questdes essenciais sobre o assunto
para conduzirmos nossa investigacdo de modo coeso: O que ¢ um sentimento moral? Sobre
quais objetos ele atua? De onde deriva sua forga obrigante? Este sentimento ¢ inato ou
adquirido? Que impacto estas diferencas promovem para a sua forga obrigante? E, por fim e
nao menos importante: o utilitarismo ¢ compativel com a san¢do interna? Se sim, a que classe

de sentimentos ele se refere?

Para Mill, a san¢do interna do dever é o sentimento moral'®

. Mas o que isso significa?
Diferentemente das sangdes externas, que se referem a razdes externas ao agente, a san¢ao
interna se funda na propria consciéncia moral. Em outras palavras, ndo interessa mais a Mill
discutir a obriga¢do que se funda em razdes circunstanciais, mas sim a obrigagdo imposta pela
propria consciéncia. Segundo o pensador britanico, portanto, um sentimento moral ¢ “(...)
uma dor, mais ou menos intensa, concomitante da violagdo do dever, a qual, em naturezas
morais devidamente cultivadas, faz com que, nos casos mais graves, a violagdo se apresente
como uma impossibilidade”!”. A partir deste trecho, a grande questdo que nos é imposta é a

seguinte: o sentimento moral ¢ imutavel? Sera ele passivel de reformulagdo? De fato esta ¢

uma questio que, como Mill bem aponta, esta revestida de misticidade'8.

Desde nossa infancia, somos habituados a agir segundo determinado padrao moral,
internalizando toda a sorte de deveres que, pouco a pouco, se tornardo a esséncia do nosso
carater. Concomitante a isso, desenvolvemos os sentimentos morais, que sdo as forgas que
operam sobre a nossa conduta quando estamos diante de uma determinada circunstancia, seja
proibindo, seja estimulando nossa a¢do em dada dire¢do, sempre de acordo com o padrdo
moral a que estamos habituados. Contudo, justamente aqui se encontra o problema. Os
sentimentos morais, na medida em que o individuo se desenvolve, associam-se ndo somente a
pura ideia do dever, mas acabam por sofrer influéncia de uma série de outros elementos
estimulantes, como, por exemplo, “associagdes colaterais derivadas da simpatia, do amor e
mais ainda do medo, de todas as formas de sentimento religioso, de recordagdes da infancia e

de toda a vida anterior, da auto-estima dos outros ¢, ocasionalmente, até do auto-

16 111, 4, 1-2
V111, 4, 3-6
18111, 4, 14-19
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rebaixamento”!®. Por causa destes fatores, aponta Mill, somos levados a crer que a ideia de
obrigacdo moral ndo pode associar-se com nenhum outro padrdo moral. Ao longo da nossa
exposicdo, no entanto, esta afirma¢do se mostrara falsa. Porém, para nossos propositos
iniciais, cabe termos em mente que ao pensar o sentimento moral como algo passivel de
reformulacdo — ideia que serda melhor desenvolvida por Mill mais a frente — temos a abertura
de uma possibilidade para o utilitarismo: se a ideia de obriga¢do moral pode conectar-se a
qualquer padrdo moral, que razdo temos para crer que o utilitarismo ndo possa se beneficiar

disso?

A partir do que foi visto até aqui, conclui West?’:

A proposta de Mill neste capitulo ¢ que todos os mesmos motivos que agora
conduzem os individuos a obedecer a moralidade costumeira ou a obedecer as regras
baseadas em qualquer outro sistema moral podem conduzi-los a obedecer a
moralidade utilitarista, ¢ que ha também uma fonte adicional de motivagao.

Feitas essas primeiras consideragdes acerca da natureza do sentimento moral, passemos agora
as primeiras objec¢des levantadas por Mill. Nao devemos nos esquecer, contudo, que o
objetivo maior buscado pelo autor ao lidar com estas objecdes € esclarecer a teoria geral dos
sentimentos morais ¢ desenvolver a sua ideia central, qual seja, de que os sentimentos morais
sdo adquiridos, ndo inatos. Esta tese ¢ fundamental para a possibilidade de internalizacdo e
efetivacao do padrao utilitarista, pois

E somente mediante a demonstragio de que a consciéncia é adquirida pela

experiéncia, e, portanto, pode ser “cultivada” em diferentes direcoes, que ele (Mill)

pode explicar como o sentimento de dever pode ser usado para reforcar regras
morais diferentes daquelas a que comumente esta associado?!.

A primeira objecao levantada por Mill a tese de que a fonte interna da obrigagdao moral
consiste no sentimento, baseia-se numa tese intuicionista. Com efeito, os filosofos
transcendentais — nome dado por Mill aos intuicionistas de sua época — alegam que a fonte
interna da obrigatoriedade moral ndo se encontra no sentimento, mas num fato transcendental.
Para estes autores, a obrigacdo moral se funda, em ultima instdncia, numa realidade moral
objetiva pertencente ao ambito das coisas em si. Segundo esta tese, os agentes morais
motivam-se mais fortemente a obedecer os ditdmes da moralidade na medida em que

reconhecem um determinado fato moral extrinseco como fonte da obrigagdo®?.

A resposta de Mill, porém, ¢ bastante pontual:

19111, 4, 10-14

202004, p. 96, tradugdo nossa
21 Miller, D. E. 2006, p. 167
2111, 6, 1-5
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(...) seja qual for a opinido que uma pessoa tenha sobre este topico de ontologia, a
forca que realmente a impele € o seu proprio sentimento subjetivo e corresponde
exactamente a intensidade desse sentimento. Ninguém tem uma crenga mais forte na
realidade objectiva do dever do que na de Deus; ainda assim, a crenga em Deus,
excluindo a expectativa de uma verdadeira recompensa ou castigo, opera na conduta
apenas através do sentimento religioso subjectivo e em proporg¢do a este. A sancao,
na medida em que é desinteressada esta sempre na propria mente®’.

A forga obrigante se encontra apenas no sentimento subjetivo, isto €, na imposi¢ao da
consciéncia moral. Ora, uma prova disso pode ser encontrada mediante a observagdo do
comportamento dos homens: vemos a todo momento individuos mudando de opinido e,
constantemente, nao sendo capazes de seguir fielmente os ditdmes de sua propria consciéncia.
Isto ocorre mesmo naqueles que créem na obrigatoriedade intrinseca de um determinado fato
moral. Por exemplo: inimeras vezes vemos homens devotos sucumbirem as paixdes e
violarem os ordenamentos divinos. Todos estes exemplos, levam Mill a concluir que a crenca
num fato transcendental intrinsecamente motivador ndo torna a obrigagdo mais intensa, pois
tal discussdo acerca da ontologia dos valores morais ndo altera o fato de que a obrigagdo parte
do sentimento subjetivo dos homens, ou seja, da imposi¢ao da propria mente. Mesmo se
assumissemos a existéncia de um fato moral externo a mente ¢ de um sentimento inato e
imutavel que sancionasse as imposicdes normativas de tal fato, a origem da obrigagao
residiria apenas no préprio sentimento, pois somente este opera diretamente sobre a nossa

capacidade volitiva.

De acordo com Mill, ainda na mesma discussdao, mesmo que os sentimentos morais
fossem inatos, isso ndo seria um problema para o utilitarismo. Segundo o autor, os filésofos
transcendentais reconhecem que a felicidade geral ¢ um bem. Por reconhecerem o principio
utilitarista como um de seus principios, ndo temos razao para pensar que hd uma real
discrepancia teorica entre as duas perspectivas®*. Para Mill, ndo importa se os individuos
discordam acerca das origens do sentimento moral, contanto que ajam segundo o principio da
utilidade. Novamente, lembremos que o leitmotiv do capitulo III é a efetivacdo do padrao

utilitarista no senso comum.

Apds todas essas consideracdes acerca da origem e natureza do sentimento moral,
chegamos naquela que ¢ a tese central de Mill, qual seja, a tese de que os sentimentos morais

ndo sdo inatos, mas adquiridos.

211, 6, 5-13
2111, 7, 5-16
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Segundo Mill, dizer que os sentimentos morais sdo adquiridos, nao significa afirmar
que eles ndo sejam, de alguma forma, naturais. Mas o que devemos entender aqui, por
“natural”? Para Mill, ¢ natural para o homem falar, raciocinar, construir cidades, cultivar o
solo e etc?®. No entanto, ndo afirmamos que nascemos perfeitamente capazes de fazer tais
coisas. Uma criang¢a, ao nascer, ndo ¢ capaz de articular palavras e formar frases. Nao
dizemos, porém, que falar ndo seja natural para ela. Por “natural”, aqui, devemos entender nao
uma capacidade plenamente desenvolvida, mas sim a potencialidade para desenvolvé-la.
Nesse sentido, a nossa faculdade moral, assim como os demais exemplos citados, ndo surge
em nos plenamente desenvolvida, mas deve ser cultivada mediante as fontes que influenciam
o carater, como a educagdo e o habito. Os sentimentos morais, sdo, portanto, elementos

naturais da constitui¢io humana?.

Logo apds a constatacdo desta tese, Mill se apercebe de que se tudo o que foi dito ¢
verdade, entdo ¢ necessario afirmar que a constituigdo moral humana ¢ mais fragil do que
normalmente se pensa, pois, segundo o autor, a faculdade moral,

(...) infelizmente, também pode ser cultivada em quase todas as diregdes por meio de
um uso suficiente das sang¢des externas e da forca das primeiras impressdes, de tal
modo que dificilmente existira algo, por muito absurdo ou pernicioso que seja, que

essas influéncias ndo possam fazer actuar na mente humana com toda a autoridade
da consciéncia®’.

Se o sentimento moral ¢ adquirido, entdo ndo temos garantia de que o carater nao sera
influenciado por perspectivas morais de ma indole. A consciéncia moral, na medida em que
depende das influéncias externas para se desenvolver, pode associar-se a qualquer padrao
moral, seja ele reconhecidamente bom ou mau. De que modo podemos resolver este
problema? Ele ¢ passivel de solucao? Para Mill, infelizmente, como vemos na passagem
supra-citada, o problema parece configurar-se numa simples fatalidade da natureza humana.
No entanto, embora isto seja verdadeiro, ndo devemos nos esquecer de que € gragas a esta tese
que o utilitarismo tem alguma porta de entrada para a consciéncia humana. Se os sentimentos
morais fossem inatos, teriamos que, de antemao, assumir a impossibilidade da efetivacao do

padrdo utilitarista.

Antes de passarmos diretamente a discussdo do conceito de simpatia, observemos o

seguinte trecho do capitulo I de Utilitarianism:

21, 8, 2-3
26111, 8, 8-12
27111, 8, 12-16
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Contudo, seria facil mostrar que, seja qual for a estabilidade ou consisténcia que
essas crencas morais tenham atingido, ela deveu-se principalmente a influéncia
tacita de um padrdo ndo reconhecido. Embora a inexisténcia de um primeiro
principio reconhecido tenha tornado a ética ndo tanto um guia, mas antes uma
consagragdo, dos sentimentos que os homens efectivamente tém, ainda assim, como
os sentimentos dos homens, tanto de aprovacdo como de aversdo, sdo muito
influenciados por aquilo que eles supdem ser os efeitos das coisas na sua felicidade,
o principio da utilidade, ou, como Bentham lhe chamou, o Principio da Maior
Felicidade, teve um grande peso na formagdo das doutrinas morais mesmo daqueles
que mais desdenhosamente rejeitam a sua autoridade?®.

Invocamos esta passagem para recapitular uma tese millseana que se encontra no
background de toda a obra. Para Mill, o padrdo utilitarista € um padrdo ndo reconhecido.
Com efeito, a proposta de Mill ao longo do Utilitarianism ndo € outra que a identificagdao de
um principio moral Ultimo no senso comum e a sistematizacdo filosofica deste principio.
Visto que para Mill tanto os intuicionistas, como os indutivistas, falharam em identificar
principios morais que pudessem ser guias para a acdo e, mais ainda, falharam em identificar
um principio ultimo para a moralidade, cabe agora finalizar esta tarefa a partir da teoria

utilitarista®’.
Podemos, agora, voltar a nossa discussao central com mais clareza.

Apo6s defender a tese de que o sentimento moral ¢ adquirido, e que pode ser cultivado
em qualquer direcdo, Mill nao tarda em afirmar que com o padrdo utilitarista as coisas
funcionam de um modo um tanto peculiar. Para o autor, o padrdo utilitarista ndo ¢ como
qualquer padrao moral corriqueiro. Ele possui uma especificidade que lhe ¢ inerente, qual
seja, o fato de ser compativel com a natureza humana. O “padrao nao reconhecido”, segundo
Mill, nada mais ¢ do que um modo natural de proceder, isto ¢, um padrao de avaliacdo que se
forma a apartir do peso que as coisas t€ém sobre a felicidade dos homens. Nesse sentido, o
padrao utilitarista, para usar a propria expressao de Mill, possui um “suporte afetivo natural”
(natural basis of sentiment) para ser efetivado em nossa constituicao.

(-..) quando a cultura intelectual avanga, as associagdes morais, que sdo uma criagao
totalmente artificial, rendem-se pouco a pouco a forga dissolvente da analise. E se o
sentimento do dever, quando associado a utilidade, se mostrasse igualmente
arbitrario, se ndo houvesse uma parte importante da nossa natureza, uma poderosa
classe de sentimentos, com a qual essa associagdo se harmonizasse, (...), em suma,
um suporte afectivo natural para a moralidade utilitarista, entdo também esta

associagdo, mesmo depois de ter sido implantada através da educacdo, poderia ser
afastada pela analise®®.

21 4, 5-16
29 I: 3
0111, 9, 1-11
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Que sentimentos sdo estes? Que classe de sentimentos presentes na nossa natureza ¢
compativel com o padrdo utilitarista? Uma resposta a esta questdo nos oferecerd o
esclarecimento que precisamos para descobrir qual é a sangdo ultima do principio da

utilidade.
Simpatia

No longo paragrafo 10, um dos mais importante de toda a obra, Mill explicita, de
maneira cativante, os ideais utilitaristas. Ao longo de sua exposicao, deixara claro tanto os
objetivos a longo prazo do utilitarismo, como os meios para alcanga-los. E nesta discussio

que se encontra a especificacdo do significado de “simpatia” (Sympathy).

O que devemos estimular nos homens para que, no estagio perfeito da humanidade,
estejamos em plena harmonia uns com os outros? Que classe de sentimentos naturais ¢ esta
que devemos desenvolver, mediante educagdo, para que possamos agir conscientemente de
acordo com os padrdes utilitaristas?

Este fundamento firme consiste nos sentimentos sociais da humanidade, no desejo
de estar unido aos semelhantes, que ja ¢ um principio poderoso da natureza humana,

sendo, felizmente, um dos que tendem a tornar-se mais fortes mesmo sem uma
expressa inculcagdo influenciada pelos avangos da civilizagdo?!.

Para Mill, possuimos uma classe de sentimentos sociais que compatibilizam-se
perfeitamente com os ditames do principio da utilidade. Este principio, cabe aqui recordar,
nos diz que devemos sempre levar a felicidade dos outros em consideragdo quando agimos.
Por isso, ¢ correto afirmar que o utilitarismo encontra respaldo na nossa constituicao natural,
pois a simpatia nada mais ¢ do que a disposi¢ao natural para considerar os interesses dos

outros como se fossem nossos proprios interesses.

De acordo com Crisp:

Mill argumenta que os seres humanos sdo criaturas naturalmente sociaveis, que
desejam estar em acordo uns com os outros. Esta base natural proporciona uma
resposta & questdo psicoldgica acerca de como as pessoas podem ser motivadas a
agir de acordo com o utilitarismo. As sang¢des externas e internas podem ser
fundamentadas numa base segura®?.

Ao longo do paragrafo, Mill descreve alguns estagios da histéria humana, de modo a

mostrar que foi somente por causa das nossas disposi¢des sociais que abandonamos a

LI, 10, 3-7
321997, p. 92, tradugdo nossa
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selvageria®®. Com efeito, conforme estes sentimentos desenvolvem-se, a humanidade ruma
para um estado de perfeicdo plena. Pouco a pouco os homens criam uma espécie de interesse
coletivo, isto ¢, uma relacdo unitaria uns com os outros. Esta relagdo, por sua vez, conduz ao
que Mill chama de “sociedade de iguais”®*. Uma sociedade perfeita que, quando for
plenamente efetivada, terd como principal traco a igual consideragdo de interesses por parte
de seus habitantes. Nela, cada individuo, na medida em que age, sempre tera os outros em
consideragdo, ¢ nunca fard nada sem que considere os fins dos outros como se fossem seus

proprios fins®.

A simpatia, portanto, ¢ um sentimento social natural da humanidade. Assim como os
demais sentimentos morais especificos, ela também ndo surge em nds como algo plenamente
desenvolvido, mas apenas como uma potencialidade natural. E preciso, mediante o auxilio das
sancoes externas e da educacao, desenvolvé-la, para que aos poucos os individuos passem a
agir segundo o principio da utilidade, ndo por motivos externos ou auto-interessados, mas sim

pela propria necessidade de levar o interesse dos outros em consideracao.

Além disso,

Qualquer passo no sentido do aperfeicoamento politico contribui para isso,
removendo as fontes de oposicdo de interesses e reduzindo as desigualdades nos
privilégios legais dos individuos ou das classes, que fazem existir grandes por¢des
da humanidade cuja felicidade ainda ndo ¢ levada em conta na pratica’.

Enquanto esse sentimento se desenvolve, desenvolve-se também a obrigatoriedade
exercida por ele sobre nds. Lentamente nossa consciéncia moral vai adequando-se aos
ordenamentos do dever utilitarista, e, em estadgio avancado, a propria violacao deste se mostra
como invidvel. Quando tal estagio for alcangado, os propositos de reforma serdo plenamente

concluidos.

Um ultimo ponto que merece ser discutido aqui € o seguinte. Embora Mill tenha ideais
claros, ndo deixa de reconhecer que a humanidade ¢ imperfeita. Obviamente, na medida em
que tem por certo que o padrdo utilitarista € o principio moral ultimo, ndo pode deixar de
reconhecer que uma sociedade perfeita seria aquela que possui a felicidade geral como o

principal foco. Contudo, isto € para onde devemos ir, ndo onde estamos. Para que o padrdo

31, 10, 7-12
3411, 10, 18-19
3511, 10, 31-33 ¢ 38-42
3 1L, 10, 53-57
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moral utilitarista seja devidamente efetivado e exerca sua influéncia sobre a consciéncia dos

homens, argumenta Mill, ¢ preciso mais.

Com efeito,

No estado comparativamente primitivo do desenvolvimento humano em que agora
vivemos, as pessoas nao conseguem sentir essa total simpatia por todos os outros,
que tornaria impossivel qualquer discordancia real na orientacdo geral da sua
conduta, mas ja acontece que uma pessoa cujo sentimento social esteja pelo menos
um pouco desenvolvido ndo consiga pensar no resto dos seus semelhantes como
rivais que lutam consigo pelos meios da felicidade, como rivais cuja derrota tenha de
desejar de modo a poder alcangar o seu objetivo®’.

E segue:

Na maior parte dos individuos, este sentimento tem uma for¢a muito inferior a dos
seus sentimentos egoistas e muitas vezes ndo existe de todo, mas naqueles que o tém
possui todas as caracteristicas de um sentimento natural. Apresenta-se as suas
mentes ndo como uma supersticio da educagdo ou como uma lei imposta
despoticamente pelo poder da sociedade, mas como um atributo que lhes faz falta.
Esta convicgdo ¢ a sancdo tltima da moralidade da maior felicidade’®.

Apesar de reconhecer a falibilidade humana no estagio em que agora nos encontramos,
Mill se mostra otimista. Para o autor, mesmo que o sentimento de simpatia encontre-se muitas
vezes em menor grau que os interesses egoistas, ainda assim ele se apresenta & mente como
algo que genuinamente faz parte da nossa constituicao natural. Por conta disso, por menor que
seja a forga desse sentimento, ¢ possivel reconhecer os seus mandamentos. Em suma, o
sentimento de simpatia, ou, nos termos de Mill, esta convi¢ao interna para levar o interesse

dos outros em consideragdo, ¢ a fonte ultima da obrigatoriedade do principio da utilidade.
Conclusao

No inicio deste trabalho, afirmamos que ao longo da nossa exposi¢cdo responderiamos

as seguintes questdes:

(1) Por que eu deveria me sentir obrigado a obedecer o P.U.?

(i1) Qual ¢ a fonte da obrigacdo moral em geral?

Através da elucidagdo dos conceitos de sangdo externa, san¢ao interna e sentimento
moral, procuramos responder (ii). Para Mill, as fontes da obrigagdo moral sdo duas, a saber, as
sancdes externas e as sangdes internas. A primeira opera a partir de razdes externas a
consciéncia do agente, mediante uma estrutura condicional de tipo “se desejas X, entdo fagas

Y”, onde Y ¢ um dever, apenas na medida em que aproxima de X. As sanc¢des externas sao

I, 11, 4-12
110, 11, 21-27
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necessarias, portanto, para gerar associagdes corroborantes capazes de levar o agente a
internalizar um determinado dever. Ja a segunda, a saber, as sangdes internas, sdo nada mais
que os sentimentos morais. Como vimos, estes ndo sao inatos, mas adquiridos. Isso, por sua
vez, possibilita a sua re-associacdo com qualquer padrdo moral. Ora, se este € o caso, entdo o
utilitarismo se beneficia disso. Portanto, os sentimentos morais, na medida em que so
passiveis de re-calibracdo, atuam como a fonte interna de obrigatoriedade da moral em geral,

seja reprimindo, seja estimulando o comportamento em dada diregao.

Por fim, para responder a (i), apelamos para a discussao acerca do sentimento de
simpatia. Segundo Mill, embora o utilitarismo possa ser internalizado como qualquer padrao
moral, sua situacao ¢ peculiar. Para o filésofo britanico, possuimos um suporte afetivo natural
que se harmoniza perfeitamente com os ditdmes do principio da utilidade. Este suporte ¢ o
sentimento de simpatia, ou, em outros termos, uma convic¢do natural para agir de modo a
levar em consideracao o interesse dos outros. Portanto, a fonte ultima da obrigacdo utilitarista

reside neste que € o sentimento social mais importante, a saber, a simpatia.

De acordo com o exposto até aqui concluimos, entdo, que o utilitarismo nao s6 ¢
compativel com as fontes da obrigacdo moral em geral, como encontra um respaldo natural

para ser internalizado e mantido até que os propositos gerais de reforma sejam atingidos.

LR R o
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