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EXPLORAR O TRAUMA PARA PRODUZIR SUBORDINACAO
EXPLORE TRAUMA TO PRODUCE SUBORDINATION

Antonio Pedro Dores!

Resumo

A produgdo moderna de traumas é, simultaneamente, social e institucional, intencional e
inconsciente. As descriminacgdes sociais sdo (re)produzidas usando e reforcando traumas
antigos. A manutenc¢do da producao sistematica de traumas na populacdo reduz grande parte
da humanidade a funcdo de recursos humanos ao servico da rede global de estados
capitalistas. O direito criminal regula a contribuicdo do estado para a (re)producédo de
traumas, nomeadamente através de penas que reproduzem as discriminacgdes sociais ao servigo
dos estados modernos.
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Abstract

Modern trauma production is social and institutional, intentional, and unconscious. Modern
societies (re)produce discriminations over old traumas” uses and reinforcements. The
maintenance of systematic trauma production over the people reduce a large part of humans
to human resources obliged to capitalist state global net. Criminal law regulates the state
contribution to trauma (re)production. It uses prison that reinforce social discrimination, under
the order of modern states.
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Uma questdo em aberto é saber a razdo pela qual as prisdes, instituicdes cujas
finalidades estatutarias sdo sistematicamente falhadas desde a sua inauguracdo, se mantém
imprescindiveis para os estados e para as sociedades que estes tutelam. Para o presente
exercicio, admite-se que as prisdes sdo instrumentos do estado para traumatizar os presos e, por
via deles, as populacGes que pensem que podem ser atingidas pela criminalizacéo.

Se assim for, compreende-se a razdo da seleccdo social praticada pelos processos de
criminalizagcdo no quadro geral da (re)producéo de classes sociais, desigualdades sociais que

sdo economicas e politicas, mas também contam com o apoio das policias e dos tribunais.
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Compreende-se também a razdo de ser das punicdes extrajudiciais banalizadas e impunes nas
prisGes, pois é para (re)traumatizar que elas existem de facto, mesmo em contradicdo com 0s
normativos legais, incluindo os estatutos e regulamentos prisionais.

As experiéncias traumaticas social e institucionalmente organizadas sob a forma de
justica sdo, usando outros termos, sacrificiais. O direito moderno tem as suas origens no direito
romano trazido até a modernidade pelo direito canonico. Ainda que o direito moderno negue o
seu caracter retaliador, todavia evidente, e a mente moderna ndo pode negar as suas origens. Os
circos romanos, as perseguicdes de judeus e cristdos, a instrumentalizacdo imperial do
cristianismo como religido de estado, sdéo memarias classicas a que podemaos associar as prisoes,
as etnias sobre representadas nas populagdes prisionais, o habito natalicio de reconhecer 0s

presos como gente com direitos, na pratica negados o resto do ano.

Traumas e sacrificios

A histdria recente mostra como, ainda que o direito procure regular o uso institucional
e social da violéncia, o proprio estado ndo prescinde de a usar para fins de retaliacdo contra
populacdes estigmatizadas, dentro e fora dos respectivos territorios.

O direito liberal parte do principio de a ordem social ser o resultado voluntario das
liberdades de iniciativa (a mao-invisivel), sempre em risco de, por dolo ou por excesso de
voluntarismo, violarem a lei. Os sistemas de controlo social do estado que usam o direito
operam de forma persecutdria, através das policias e da procuradoria, mas com garantias de
liberdade, protagonizada pela judicatura e os julgamentos justos. Embora formalmente todas as
pessoas devam ser tratadas de forma igual pelo direito, na pratica € evidente haver uma marca
de classe no tratamento policial e judicial dos diferentes casos. A presunc¢éo de inocéncia aplica-
se de modos diferentes consoante 0s grupos sociais em julgamento (JAKOBS; MELIA, 2003).

O Welfare State e o estado social reconstruiram as normas sociais de liberdade,
igualdade e fraternidade aplicaveis anteriormente apenas a alguns, os homens de negdécios. O
pos-guerra, enquadrado pela declaracdo universal dos direitos humanos, projectou um estado
de direito aplicavel a todos de igual modo, incluindo os trabalhadores, ao menos 0s nacionais
(HABERMAS, 1987).
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O reforgo do ideario de igualdade formal sofreu uma inflexdo histérica com a
hegemonia global das politicas neoliberais, a partir dos anos 80. Na prética, as desigualdades
sociais aumentaram paulatinamente, a0 mesmo tempo que a impunidade de alguns
(WOODIWISS, 2005) contrastava com o punitivismo construido para ser aplicado a outros
(WACQUANT, 2000). O afastamento entre os ideérios e as préticas, os direitos humanos e
agravamento da extensdo, intensidade e das condi¢Oes de aplicacdo de penas (JACOBSON et
al., 2017), nomeadamente nos EUA e no Brasil, ¢ um dos aspectos da degradacao da esperanca
na melhoria da vida das pessoas. Desesperanca que se vem acumulando e esta a contribuir para
0 ressuscitar propostas politicas que apostam no ddio e na discriminacdo para superar,
magicamente, as dificuldades praticas que se pensavam historicamente ultrapassadas, como as
financeiras e sanitarias.

As penas de prisdo deixaram de ser entendidas como ultimo recurso para defender a
sociedade de pessoas cujas vidas sdo perigosas. Tornaram-se modos de sinalizar aos
utilizadores de drogas, em particular, que isso lhes € prejudicial a saide (WOODIWISS, 1988).
As pris@es, sobrelotadas pelo proibicionismo, tornaram o trafico de drogas, a par do trafico de
armas e de seres humanos, um dos negocios globalmente mais lucrativos, amplificando-o. A
actual situacdo prejudica muito mais utilizadores de drogas do que era o caso antes da
introdugdo da legislagdo proibicionista. As prisdes, ironicamente, tornaram-se 0s maiores
supermercados de drogas ilicitas, o que é tolerado pelos estados. Politicamente, porém, a
abolicdo do proibicionismo é uma tarefa impensavel, tornando as prises indispensaveis, ainda
que disfuncionais.

Convencdes internacionais de direitos humanos e de prevencao da tortura reconhecem
que, embora tuteladas por tribunais e procuradorias, nas prisdes acontecem regularmente e em
toda a parte préaticas punitivas extrajudiciais marginais, mas integradas nas praticas habituais
de privacdo da liberdade & ordem dos estados. Tal estado de coisas cria as condi¢Bes para o
florescimento de nichos de préaticas de tortura institucionalizada e impune, eventualmente
promovidas ao mais alto nivel, atractivas e produtoras de pessoas com caracter tipico dos
partidos de inspiragdo neo-nazi-fascista que reemergiram por todo o mundo, também fora das
prisdes (PALIDDA; GARCIA, 2010).

Na pratica, as politicas de reducdo de danos e de abolicdo das injusticas nas prisdes

sdo ndo apenas relativizadas. S&o institucionalmente activamente negadas, alegando prioridade
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a seguranca. Observa-se a externalizagdo das actividades de reinsercéo social para a sociedade
civil, mesmo quando a retorica politica é reformista, isto €, quando se prevé legalmente, de
modo contrafactual, que a principal funcdo das penas é ressocializadora.

A par dos esforcos de contencédo da violéncia institucional, mais ou menos frustrados,
os sacrificios mantém-se préticas sociais endémicas no seio das familias, criminalmente
reconhecidas como violéncia doméstica e de género, acompanhadas por préaticas institucionais
no sector de prestacdo de cuidados a pessoas necessitadas. Fora das esferas do poder, 14 onde
as vitimas néo se queixam e, quando se queixam, ndo sdo ouvidas, os sacrificios continuam a
ser praticados.

A Igreja Catolica esta envolvida na tarefa herculea e prolongada de abolir os abusos
sexuais de criancas no seu seio, depois de os ter adoptado secretamente como parte toleravel do
seu magistério. Admitiu ser a producdo de traumas intimos nas criancas um tracgo estrutural das
organizacOes catdlicas, a margem da doutrina e com a conivéncia geral. O estado punitivo, a
semelhanca da Igreja, também reforga os processos de traumatizacéo social utilizados de modo
avulso por alguns dos seus agentes especializados para legitimar a hierarquizacdo social de
forma semi-legal e institucionalmente protegida. Cabe as ciéncias sociais descobrir aquilo cujas
evidéncias estdo bem salientes, ainda que encobertas por mecanismos de segredo social.

Este artigo estabelece a hipétese de haver uma relacdo entre a produgdo moderna,
social e institucional, de traumas, de modo intencional (para os abusadores e torturadores) e
inconsciente (para 0s que ndo acreditam naquilo que sabem estar a acontecer), e a criacao e
reproducdo de descriminagfes sociais de género, de classe, de raca, etc. A manutencdo de
sistemas de (re)producdo sistematica de traumas na populacdo é funcional para a reducdo e
afeicoamento de grande parte da humanidade a funcdo de recursos humanos ao servico da rede

global de estados capitalistas.

Psicologia social dos sequestros

A hipotese de haver uma relacdo entre a producdo moderna de traumas e a
continuidade da manutencéo instituida, contra doutrina, das desigualdades sociais mobilizada
em torno de discriminacdes herdadas e espontaneas (ELIAS; SCOTSON, 1994) ajudaria a

explicar o funcionamento psico-social dos processos de neutralizacdo da ac¢do social das
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populacbes excluidas para terem acesso aos beneficios da civilizagdo. Os traumas
sistematicamente produzidos e reproduzidos torna essas populagBes mais susceptiveis a
revitimacdo. Revitimacédo autoinfligida e socialmente aclamada como profecias que se auto-
realizam, como acontece com as criangas e jovens reconhecidos pelos policias e assistentes
sociais como pre-delinquentes, isto é, pessoas que ainda ndo cometeram crimes, mas ja
sinalizadas porque se sabe que a maioria se encaminhara nesse sentido, sem que, aparentemente,
haja nada que se possa fazer. Sem que a sociedade ou o estado se sintam obrigados a proteger-
se dos futuros criminosos em gestacao. Displicéncia que volta a ser evidente na execucédo de
penas, onde a ressocializacdo e a reeducacao sdo mais formas de imaginar a humanizacao das
prisdes do que institutos respeitados em que se investe dinheiro e exigéncia profissional para
obter resultados.

Pode pensar-se que as sociedades e os estados apostam nos efeitos da sindrome de
Estocolmo? para reeducar automaticamente, quando sequestram grandes quantidades de
pessoas acusadas de comportamentos criminosos.

As experiéncias de Milgram® mostram formas de expressdo da submissdo voluntaria
produzida pelas sociedades modernas. Mostram fragilidades da liberdade individual idealmente
prépria das pessoas racionais e morais quando confrontadas com situagdes de fraca coercéo e
fortes consequéncias negativas. Revelam efeitos sociais generalizados de suspensdo da
moralidade humanista publicamente proclamada em situacdes de relacGes hierarquizadas, como
também acontece nas prisoes.

As teorias sociais que se alheiam do estudo da violéncia (MALESEVIC, 2010: 17;
WIEVIORKA, 2005: 68) ou que a remetem para 0 exterior ou as margens da sociedade, como
selvagem e parte da natureza, oposta a cultura e a civilizacdo, as que imaginam as prisdes ou 0s
abusos sexuais estranhos as sociedades normais, denotam as dificuldades cognitivas actuais
para compreender a violéncia e o trauma. Sdo dificuldades ideologicamente organizadas
(HIRSCHMAN, 1997).

2 Esta designac3o é usada aqui para referir um efeito psicolégico de submiss3o que afecta de forma
espectacular algumas pessoas sujeitas a situagdes de sequestro prolongado.

3 Por iniciativa de Stanley Milgram, em 1964, uma experiéncia psicoldgica mostrou uma disponibilidade de
obediéncia de quase 2/3 das pessoas inequivocamente conhecedoras das consequéncias violentas para outras
pessoas das ac¢Oes reclamadas pela hierarquia. A experiéncia foi replicada com resultados semelhantes desde
entado.
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Com a industrializag&o, a abundancia de recursos foi estrategicamente concebida como
escassez, pela economia politica. 1sso ajusta-se a justificar a expanséo da exploragdo da Terra,
incluindo a dos seus recursos humanos, como uma necessidade de sobrevivéncia da civilizacao,
da economia. A industrializacdo prometeu a abundancia de comércio e, com isso, a reducéo das
guerras, das fomes, das doengas, da violéncia.

Os descobrimentos de novos territorios e 0s novos modelos de negdcio, porém, foram
e continuam a ser realizados usando violéncias inauditas. Os genocidios foram acompanhados
por extingdo de espécies. Os geodlogos falam do Antropoceno para se referirem as marcas
geoldgicas estruturais que a humanidade esta a inscrever na historia do planeta. A acumulagéo,
cujo crescimento € imaginado infinito, compara com o0s excessos de consumo vividos
avidamente como escassez (MERTON, 1970). As misérias e as guerras sdo apresentadas como
sendo marginais e meras externalidades, efeitos colaterais.

O moralismo moderno divide optimistas e pessimistas. Os que acham que as
promessas tém sido cumpridas, apesar das oposi¢des naturais e sociais, e 0s que acham que nao.
Disputam entre si as vantagens de oferecer subsidios estatais maiores ou menores as lutas pela
salde ambiental ou mental, aos trabalhadores de cultura, da ciéncia e aos desvalidos, aos
potentados econémicos (PISTOR, 2019). Sendo que as mesmas causas produzem 0S mesmos
efeitos (NUNES, 2003), o aumento da intensidade da acumulagdo mutatis mutandis aumenta
os privilégios, por um lado, e a miséria e as guerras, por outro lado. O optimismo é sobretudo
usado como modo de oposicdo as oposi¢cdes, naturais e sociais.

Na era do neoliberalismo, esta contradicao foi explicada e imediatamente escamoteada
como sendo irreal. Ndo é possivel, alega-se, prever o futuro — como o aquecimento global
desastroso — porque 0s progressos tecnolégicos mudam constantemente a relacdo entre a
humanidade e a natureza. O pd6s-humanismo é a expressdo actual das contradigdes desse
optimismo (HARARI, 2018): antecipa a substituicdo da humanidade por robots que servirdo
como recursos laborais do crescimento econdmico sobrevivente ao colapso das pessoas. Tal
como a alma dos cristéos, também o crescimento econdmico sobreviverd a morte de quem o
criou.

Esta ideia de progresso e intensificacdo da exploragéo do trabalho e da Terra pelo
capitalismo, ndo é um sinal de inteligéncia nem de moralizacéo da vida humana. A reproducéo

moderna de misérias € instrumento, quica o principal, da reproducao da acumulacéo economica.

Dossié Prisdes, Dano Social e Contextos Contemporéaneos (Anais do 11 Congresso
Internacional Punicdo e Controle Social: prisdes, controle e dano social na América
Latina), V. 07, N. 1, 2021.
42



Revista Eletrénica da Faculdade de Direito da Universidade Federal de Pelotas (UFPel)
ISSN - 2448-3303

Os traumas incapacitantes de grande parte da populagdo, que a obrigam a sacrificar-se
trabalhando, radicalizam-se quando se dirigem a populagbes marginais, mantendo-as no seu
lugar, o fundo da hierarquia social (WACQUANT, 2000). Entretanto, ndo sdo s6 0s presos e 0s
miseraveis que estdo sequestrados e servem voluntariamente, bem-comportados, instituicbes
falidas (como a banca global em 2008) e insalubres (como a pandemia de 2019). O
industrialismo seria impraticavel, por falta de recursos humanos, caso a generalidade das
pessoas socialmente integradas, incluindo os profissionais do direito e das ciéncias sociais, ndo
cumprissem a sua parte desta tragédia, condicionados pelas circunstancias (DORES, 2021).

A sindrome de Estocolmo refere a grande frequéncia com que pessoas sequestradas
adoptam para si, incorporam, as explicacOes justificativas usadas pelos sequestradores. Este
fendmeno é contraditério com a presuncdo liberal de haver uma tendéncia espontanea das
pessoas para adoptar posturas ditadas pelos seus interesses pessoais ou pelas normas vigentes.
Nestes casos, a empatia supera o crime, como também acontece frequentemente em casos de
violéncia doméstica.

A experiéncia de Milgram regista a alta frequéncia com que as pessoas se dispdem a
sacrificar outras as ordens de terceiras, quando estas se apresentam como autoridades. Neste
caso, ndo é preciso haver sequestro: a hierarquia social dominante é suficiente para produzir
efeitos semelhantes aos da sindrome de Estocolmo, como acontece na tropa.

No campo da psiquiatria dos traumas, Jana Javakhishvili (2018) estuda o impacto do
terror soviético na saude mental das familias vitimas da repressdo. Ha evidéncias de esse
impacto ser frequentemente maior nas geracfes que ndo viveram directamente a repressdo. As
consequéncias dos traumas podem ser transmitidas, com eco ou com aumento de magnitude,
através do sentimento de solidariedade instintiva que faz questionar os sobreviventes sobre as
causas da sua sobrevivéncia, comparada com a penosidade ou morte das vidas alheias
conhecidas.

As ligacOes traumaticas intra e inter geracGes de familias podem estar relacionadas
com a estabilidade historica dos padrdes de mobilidade social, redescoberta por Gregory Clark
(2014), depois de estudos como os de Bourdieu (BOURDIEU; PASSERON, 1970). (N&o se
pode levar a sério 0 consenso entre 0s cientistas sociais que caracterizam a modernizagdo como
uma era de ascensao do estatuto social relativo das populacdes desfavorecidas. O aumento do

ndmero de presos evidencia o inverso).
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A teoria de haver uma luta entre o estado e 0 mercado, sendo este Ultimo explorado
pelo primeiro ou/e sendo o primeiro mais humanitario do que o segundo, no quadro de uma
teoria de sistemas que distingue as estruturas sociais — instituicbes e organizagdes, normas e
praticas — e os individuos autonomos, responsaveis e livres, uns mais criminalizaveis do que
outros, desconsidera os efeitos da violéncia e dos traumas na configuragéo das relagdes sociais.
E incapaz de explicar seja o ressentimento dos 99% contra os 1%, seja o direccionamento desse
ressentimento contra os previamente marginalizados (COLLINS, 2013), actualmente sobretudo
contra os imigrantes, mas também as mulheres, 0s negros, 0s ciganos, 0s amerindios e outros.

As teorias sociais dominantes que separam disciplinas de forma estanque, como a
psicologia, a antropologia, a sociologia, e também as ciéncias sociais das ciéncias naturais, ndo
consideram as emocGes, 0s corpos, as discriminacdes, a violéncia, como formas de
sociabilidade eventualmente traumatizantes, eventualmente com efeitos positivos, mas também
com efeitos negativos. Efeitos de afastamento das pessoas da vida social, individualizando-as
para melhor estarem aptas a servir de recursos humanos, incapazes de se alimentarem ou
vestirem ou abrigarem, caso ndo vendam a sua forca de trabalho em sacrificio. A producéo de
sequestros sociais de recursos humanos no é apenas escravocrata. E a base do assalariamento,
reconhecida explicitamente pelo direito do trabalho quando parte do principio da posicdo de
fragilidade relativa dos trabalhadores face aos empregadores.

Os empregadores também ndo sdo livres, embora beneficiem de privilégios
estatutarios relativamente aos trabalhadores. Conformam-se com as leis em vigor e com as
mudancas impostas que podem transformar um negocio lucrativo numa faléncia.

Cada profissdo, com as suas ideologias fechadas sobre si mesmas, especializadas,
exige dos individuos que a praticam a disciplina de se separar das pessoas que sentem os apelos
empaticos da natureza satisfeitos nas férias (dos que as tém), as reaccGes patoldgicas as praticas
sacrificiais e traumaticas, como as doencas mentais e profissionais, os efeitos financeiros das
faléncias provocadas ou inesperadas.

N&o séo so os favelados, os desempregados, 0s presos, quem esta sequestrado e, por
isso, quem responde, a0 menos em parte, com servidao voluntaria misturada com revolta. As
sociedades modernas compartimentam as vidas, as actividades econdmicas, as profissdes, as
ciéncias, de um modo que esta a inibir eficazmente a expressdo dos desejos emancipatorios
(FREUD, 2010; MARCUSE, 1991). As explosdes de indignacdo ambiental, financeira,
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pandémica, ndo tém sido baseadas em orientagdes de accdo construtivas: ao invés, é a
irracionalidade, como no principio do século XX, que emerge para servir de (des)orientacéo a

accao politica.

Trauma como fendmeno de poder

A doutrina da troca de liberdades (alegadamente em excesso) por seguranca tem
acompanhado a relativizacdo do valor dos preceitos constitucionais, a comecar pelo da
soberania. As guerras preventivas em nome dos direitos humanos e as politicas de sancbes que
causam a miséria e a morte de milhares de pessoas, no Iraque (60MINUTQOS, 2011) ou na Siria
e noutros lugares, vao de par com a hipervalorizacdo de alguns sujeitos contratuais, por exemplo
através da atribuicdo as corporacfes de personalidade juridica equiparada aos humanos ou
direito a recurso a jurisdigdes singulares em que os estados se tornam arguidos. A estes direitos
correspondem intimidade com os reguladores e irresponsabilidade por comportamentos
desumanos e violadores dos direitos humanos e da moral.

A liberdade de circulacdo de capitais e mercadorias aumentou a par das restricdes a
liberdade de circulacdo das pessoas. As garantias dos credores aumentaram a sua seguranca e
resultados, em contraste com a reducéo dos investimentos, da seguranca dos trabalhadores, dos
devedores e dos depositantes.

Com as derrotas do fascismo, em Portugal e no Brasil houve quem chamasse a atencao:
“fascismo, nunca mais!” O processo de nova onda de fascizagdo das sociedades ocidentais foi
denunciado ha décadas (AMARAL, 2003; MENDES, 2018), mas ndo foi tomado a sério nem
evitado. As desigualdades sociais aumentaram nao apenas porque 0s processos de adaptacéo as
novas tecnologias e de aquisicdo de competéncias certificadas criaram novas divisdes sociais,
como as marcadas pela tecnoliteracia e pela precariedade dos lacos laborais. Reflectem também
as sucessivas campanhas de 6dio e medo, como a guerra contra as drogas, as guerras
humanitarias preventivas, a guerra de civilizagdes, a suspensao da convencdo de Genebra sobre
as leis da guerra, a banalizacdo da tortura, em Guantanamo, Abu Grahib, nas prisdes secretas
da CIA e nas prisdes comuns (BUTTERFIELD, 2004), as guerras comerciais e a respeito da
pandemia que marcam a disputa pelo controlo das relagdes internacionais, etc. As populacdes

foram sendo traumatizadas de forma politicamente organizada e explicitamente consciente.
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Os efeitos dos traumas ndo sdo meramente psicoldgicos. S&o fendmenos sociais que
se transmitem e eventualmente magnificam no sentido da transformacéo social, de que é um
exemplo o caso da maes da Praca de Maio (ROBBEN, 2008), ou da manutencdo do status quo,
como a repressdo das manifestagdes em Tiananmen em 1989.

A emergéncia de reaccOes pos-traumaticas pode ocorrer dezenas de anos apds o evento
traumaético, protagonizada por outra geracdo, na sequéncia de um periodo assintomético, como
a revelacdo e exigéncia de reconhecimento do encerramento em campos de concentracdo de
todos 0s nipo-americanos, apds o ataque a Pearl Harbor, na Segunda Guerra Mundial.

Ha fabricas sociais de traumas bem conhecidas, organizadas por gente poderosa. Sao
prisdes, conventos, quarteis, hospitais, relacionados entre si de forma cléssica nas obras de
Goffman (1999) e Foucault (1999): todos produzem estigmas judiciais, religiosos, militares,
usando micro poderes institucionalmente elaborados em regimes de liberdade controlada. A
coberto de secretismos, como o0s proporcionados pelas guerras, pelas instituicdes de
acolhimento social, pelos segredos de estado, pelos traumas de impoténcia e culpa, diferentes
praticas de producdo intencional de traumas associam a mobilizacdo forcada e a ameaca de
exclusdo social. As préticas de institucionalizacdo de pessoas com autonomia reduzida, como
0s mancebos, os familiares a cargo, as criancas e velhos abandonados pelas familias, produzem
traumas de forma socialmente organizada, evidente, ainda que eventualmente inconsciente,
dada a sua banalizacéo.

Como se pode observar nas revoltas de militares, de doentes, de presos, os efeitos
sociais das experiéncias traumaticas reproduzem-se subterraneamente até que emergem,
colocando em cheque as instituigdes, para logo voltarem a submergir. Os poderes instalados e
as suas instituicbes aprenderam a resistir, quando tais emergéncias ocorrem. A experiéncia
mostra que, com o tempo, as forcas da revolta libertadas perdem fulgor e capacidade de
transformacéo social.

A respeito da moralidade das revoltas, as opinides dividem-se, alinhadas com
Rousseau e Kant ou Hobbes e Maquiavel. Para uns, a razéo é espontanea e natural, mas para
outros ela é institucionalmente cultivada por elites protegidas e em ruptura com a natureza
humana comum.

As entidades responsaveis pelas guerras e pelas prisfes, os estados, sd0 a0 mesmo

tempo fontes intencionais de traumas e sede de entidades sociais cultivadas, militares e
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espirituais. Ha, entre as pessoas e 0 poder, um misto de 6dio e amor, repugnancia e atracgéo,
antipatia e empatia, de que as guerras, 0s abusos de poder, as prisdes, sao extensdes, umas vezes
apoiadas e outras vezes malditas.

Assumir responsabilidades de poder, de estado ou outro, implica assumir
distanciamento emocional relativamente aos traumas provocados pelo exercicio do poder, como
0 exige a sanidade mental do médico face aos sofrimentos dos doentes. Implica usar os traumas
criteriosamente, como instrumentos para manter o poder e defender as instituicdes, ponderando
os sacrificios humanos exigidos. Outro modo de proceder € sentido como fraqueza e
fragilizacdo do poder e da sua eficacia, isto é, das orientacGes de accdo que toda a sociedade
delega nas institui¢Oes, sofrendo-lhe as consequéncias.

Revelar hesitacdo no esmagamento dos perigos que se enfrenta, sobretudo em publico,
gera oportunidades de ataque por parte de inimigos e adversarios, incluindo as populacdes
traumatizadas que podem sentir ser o tempo para manifestar as suas ansiedades e aspirar a
emancipacao.

Os sequestros organizados institucionalmente acabam por sequestrar também o0s
grupos sociais privilegiados, traumatizados com as memaorias mais ou menos conscientes dos
problemas que outras geracgdes de elites viveram.

A manipulagdo de fontes de trauma tem efeitos politicos e econdmicos, tacitamente
aprendidos pelas diferentes institui¢fes através da experiéncia. O controlo racional dos riscos é
frequentemente impossivel e € sempre dificil. Sem aviso, emergem dinamicas sociais (uma crise
financeira, por exemplo) ou naturais (como um tsunami ou uma pandemia) cuja melhor
prevencdo obrigaria a repensar as actuais finalidades sociais de exploragédo da Terra e dos seus
recursos humanos.

Entdo, os escandalos de falhangos evidentes de respeito pelas promessas e contratos
em vigor sdo recorrentes, embora na maioria dos casos haja uma compreensdo generalizada da
impoténcia social para cumprir aquilo que é imaginado ser desejavel, sobretudo quando ndo ha
melhores finalidades a luz das quais se possa orientar as vidas.

Para 0s mais poderosos, h4 que desenvolver sistemas de seguranca e defesa, caros e
pouco eficazes, mas bastante espectaculares e ameagadores, como as policias, as forcas
armadas, a propaganda politica e medidtica, os drones e o Big Data, as prisdes de massa e 0 que

elas implicam: livre intromiss&o das policias na vida das populagdes mais indefesas A sociedade
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da vigilancia (LYON, 2001; ORWELL, 1949) comercializa e politiza o amor-6dio a
humanidade, por um lado, e a natureza, por outro lado. Para superar uma e outra, a modernidade
aposta nas tecnologias (ILLICH, 2018; MARCUSE, 1991), cujo planeamento e producéo esta
radicalmente fora do ambito de deciséo publica, nas méos da chamada iniciativa privada e dos
especialistas ou cientistas, de facto controlada por sistemas de financiamento e avaliagdo em
grande parte regulada pelo complexo militar-industrial imperial (DORES, 2021).

Trauma, segredos e identidades sociais

A cicatrizagdo dos traumas marca, conscientemente ou ndo, as identidades sociais
(GIRARD, 1978). As identidades de que as pessoas precisam para dar sentido a vida séo
adquiridas de forma tacita como disposicdes incorporadas (BOURDIEU, 1979). A nossa
atencdo limitada concentra-se na actualidade, permitindo a existéncia de memarias secretas que
nos poupam as angustias associadas. O trabalho dos psicanalistas e de outros terapeutas é
remexer cuidadosamente essas memorias que condicionam 0S nossos afectos e
comportamentos.

Né&o admira, pois, que mecanismos semelhantes ocorram com os profissionais que
interpretam papeis sociais que aprendem em larga medida tacitamente, na tarimba, e com as
instituicOes onde tais profissionais trabalham. Esquecem activamente o que causa problemas e
sO o0s escandalos ou o activismo social interrompe tais comportamentos, geralmente de forma
apenas pontual e temporaria.

E ao nivel do inconsciente, ao nivel da gestdo das emocdes, das relacdes intimas entre
as pessoas e entre os diferentes niveis sociais em que participam, que se jogam muitos efeitos
politicos e econémicos tacitamente aprendidos pelas diferentes classes sociais, nas familias e
nas escolas, aprendendo a cooperar contraditoriamente com os diferentes circulos sociais.
InstituicOes de seguranca e comunicacao social, bem como instituicdes escolares e hospitalares,
instituicOes de vigilancia, todas reproduzem e servem segredos dos utentes, de profissionais, de
poderosos, isolados entre si por niveis de informacdo proprios de cada tipo de gente e de cada
organizacao.

As populagbes humanas relacionam-se com o0s traumas incorporando-os,

normalizando-os, traduzindo-os em identidades sociais contrapostas entre si, como as religides,
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as nacionalidades, as familias, as profissdes, tacitamente descritas como resultados e
organizagbes de lutas pela sobrevivéncia, pela moral e pelo reconhecimento publico.
Aprendemos a respeitar os segredos sociais. Sabemos isso porque a historia, de quanto em vez,
revela os escandalos que logo voltam ao estado mais ou menos inconsciente, como a violéncia
doméstica ou o abuso sexual de criancas. Também ha segredos de classes dominantes, de
administracdo, de praticas institucionais, dos profissionais, da justica, praticados habitualmente.
Os trabalhadores, os profissionais, mas também as vitimas, incluindo os presos, guardam
segredos. Segredos incluindo das praticas que os vitimam. Fazem-no de moto préprio, pois
sabem que a sociedade geralmente protege esses segredos, (re)sacrificando as vitimas (LEVI,
2013).

Os poderosos ndo inventaram os processos de producdo e manutencao de segredos.
Utilizam-nos em seu proveito, aliando-se as sociedades, ajustando-se as suas sensibilidades
historicamente instaveis (HOFSTEDE, 2001). Utilizam os processos de identificacdo das
sociedades e das populagdes, como os investidos nas nagdes, para organizar as suas instituicoes,
como os estados e as empresas.

Com a auto-proclamacéo da crise identitaria da Igreja Catolica a respeito dos abusos
sexuais, tdo dramatica quanto a assuncdo de culpas nacionais alemas pelo nazismo e pelo
Holocausto, pode saber-se como o0s segredos séo institucionalmente produzidos, por exemplo
através de destruicdo de documentos. Ora, isso ndo poderia acontecer caso a propria Igreja ndo
tenha considerado ser boa politica retocar a sua histéria futura, protegendo-a da possibilidade
de se interpretar os abusos sexuais ndo como meros episddios isolados. Prefere tratar do assunto
como pratica instituida em segredo.

Foi de um modo semelhante que em Portugal e no Brasil se viveu a instauracdo da
democracia: aquilo que ndo podia ser dito, os segredos sobre os abusos de poder deixaram de o
ser. Mas novos segredos foram construidos, a que genericamente se chama corrupgao e que
ninguém sabe exactamente o que &, pois ndo é uma histdria do passado. Séo segredos do
presente. Por isso, as sociedades ja se esqueceram da corrupg¢éo das ditaduras: quando deixam
de ser segredos, 0s traumas tornam-se historia.

Entretanto, apesar da determinagdo do Papa, quem pode garantir a abolicdo do abuso
sexual de criancas no seio da Igreja? Na verdade, ha suspeitas de tais praticas serem velhas de

centenas de anos (SIGAUT, 2014:277), a coberto do segredo social.
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Os exemplos de outros processos de abolicdo, como os da escravatura, das
condenacOes de delitos de consciéncia, dos genocidios, das penas degradantes da condigdo
humana, ndo auguram solucgdes faceis e menos ainda imediatas para identidades degradadas
pela imoralidade em que se fundam. Mesmo quando as dendncias dos segredos mais bem
guardados tém curso social, ainda que se verifigue uma reducdo drastica das praticas
escandalosas, restam frequentemente nichos de oportunidades de onde podem ressurgir. Os
estados usam tais nichos, estimulando a sua existéncia para fins sacrificiais, nomeadamente 0s
praticados no ambito penal ou de humilhacao dos pobres como principais culpados da situacao
em que se encontram.

Na prética do direito criminal, as evidéncias da selec¢do social dos arguidos tornam-
se segredos profissionais e institucionais reforcados pela empatia diferencial espontanea que as
pessoas, incluindo os magistrados, sentem perante identidades degradadas produzidas por
traumas de marginalizacdo. A norma, por sua vez, é incapaz de reconhecer 0s mecanismos
gerais de producgéo de segredos sociais. Acompanha 0s segredos de justica, entre 0s quais a
vontade-necessidade de proteccao dos privilégios dos profissionais e dos seus aliados, em geral
as elites.

Na pratica, o direito criminal limita-se a tratar casos de policia, concebendo-os com
exteriores as praticas sociais habituais e, em particular, a politica, isto &, as actividades das
elites. Imagina e faz imaginar os casos em julgamento como perturbacfes da ordem
constitucional ou publica, fazendo segredo das fabricas de producdo de traumas e das suas
consequéncias sociais e pessoais. Sublima as finalidades de prevencdo do crime, usando a
esperanga va de os castigos educarem e prevenirem, sem qualquer demonstracdo de que assim
seja. E sabe-se que ndo o é.

O direito criminal é a traducdo institucional da producdo social de segredos protectores
de identidades sociais privilegiadas, sacrificando os desvalidos. Na pratica, sdo sobretudo as
pessoas de quem os juristas ndo podem esperar nenhuma alianga nem nenhum inconveniente

que sao seleccionadas para sofrerem exemplarmente as penas previstas nos codigos.
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Conclusodes

A modernizagdo pensa a emancipagdo como uma ruptura entre a cultura e a natureza,
0 controlo social de cima para baixo que substituiria o de baixo para cima, como o controlo
social pela violéncia. Nesta perspectiva, as praticas sacrificiais conhecidas em sociedades
tradicionais teriam sido abolidas nas sociedades modernas. Foram culturalmente abolidas, mas
continuam a ser praticadas sob controlo institucional e para uso das elites, como no caso das
prisdes, dos abusos sexuais de criancas e outras situacdes a descobrir uma vez reconhecido
pelas ciéncias sociais o caracter sacrificial das sociedades actuais.

O direito e as ciéncias sociais sdo expressdes culturais dessa afirmacdo da
superioridade moral (cerebral) das pessoas em relacdo ao que as rodeia, incluindo a natureza,
0s outros animais, as sociedades ndo modernas, os trabalhos bracais e as actividades criminais.

Quanto as guerras e as torturas de que s6 a humanidade é capaz, ha um conjunto de
justificacBes baseadas no diferente estatuto ontolégico entre nos e os outros, envolvidos numa
luta de morte semelhante a luta pela sobrevivéncia. Os efeitos dos traumas que fazem parte da
nossa vida quotidiana, tanto os herdados como os vividos directamente ou por solidariedade,
sdo negados, reduzidos a segredos sociais, para nao revelarem, nem aos préprios protagonistas,
sintomas indiciarios de eventuais fragilidades nas competi¢cGes por um lugar na sociedade, a
semelhanca das lutas contra a natureza. Como se diz as criancas e jovens modernos, a vida é
uma selva.

Desta maneira, a humanidade modernizada esta dividida intimamente entre as pessoas
e os individuos que ha em cada um. Politicamente divide-se entre quem decide e quem serve
como recursos humanos, estrategicamente separados entre 0s nossos e 0s dos inimigos. O
direito também reflecte esta realidade. A doutrina pode declarar orientar-se para a inclusdo e a
igualdade. As praticas reforcam as exclusdes sociais, sacrificando as pessoas que nascem e
vivem em situacOes socialmente mais precarias e mesmo desumanas, violando estrategicamente
a doutrina da igualdade de oportunidades, sem o reconhecer e sem admitir correc¢ao.

Esta contradigéo, que por vezes se enuncia eufemisticamente dizendo haver um direito
nos livros e outro direito nos tribunais, merece uma explicacdo. Nomeadamente, ha que explicar
como tais contradi¢cbes sdo, a0 mesmo tempo, intencionais e inconscientes. Como 0s

profissionais da justica sdo, a0 mesmo tempo, respeitados, temidos e malditos pelas populacdes
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de um modo que ndo é muito diferente do que acontece as elites, aos criminosos, aos herois ou
aos treinadores e jogadores de futebol. H& que explicar como as pessoas sdo moralmente
reduzidas aos respectivos papeis sociais e culpabilizam os outros pelos disfuncionamentos de
que todos somos cumplices, cada um a sua maneira.

A nossa civilizagdo promove um sequestro fisico e moral da humanidade sobre si
mesma, notoriamente nas cidades. Sob o efeito da sindrome de Estocolmo, imagina uma missao
emancipadora — a expansdo da Fé e do Império, o crescimento infinito —, limitando-se a seguir
as liderancas viciadas em acumular riquezas.

A disposicdo para cumprir ordens, mesmo quando sdo imorais, ndo é espontanea.
Resulta do labor da nossa civilizacéo, das suas instituicdes e das pessoas que lhes dao corpo.
Socialmente, as divisdes entre classes, entre géneros, entre racas, mostram como a civilizagédo
usa e produz formas de discriminagéo capazes de mobilizar todos os aspectos da vida, de modo
organizado, habitual, ritual e, em larga medida, inconsciente. Podemos ficar mais conscientes
se recuperarmos das nossas memorias as histérias da organizacdo da producao dessas divisdes

sociais.
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