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EDITORIAL

Direitos Humanos e Saúde: o tema do número Expressa Extensão se apresenta, de forma desafi a-
dora, quando em um contexto de crise generalizada, na saúde, na polí� ca, na economia. Os trabalhos 
aqui apresentados neste volume, nos remetem para a essência dos conceitos de saúde no âmbito do 
Sistema Único de Saúde (SUS), onde profi ssionais se inserem em um espaço onde o conhecimento e 
a realidade se fundem, gerando novos seres, seres modifi cados, seres sensíveis, seres cria� vos para 
lidar com a diversidade. Se tudo dá certo, essas vivências efe� vamente preparam o ser humano para 
enfrentar os momentos de caos, pois se traduzem essencialmente em um grande exercício de empa� a 
e solidariedade, vivências que modifi cam valores!

A pandemia chegou, inesperada, imposi� va, com potencial de a� ngir a TODOS, trazendo medo e 
insegurança, aos que necessitarão de cuidados e aos que prestarão o cuidado. Muitas refl exões, muitas 
frases de efeito, entretanto, o momento requer ação! E agora? Quem está “preparado” para lidar com 
o caos? Quem vai usar máscara, não para si, mas para proteger o próximo? O desconhecido? Quem co-
locará seu juramento profi ssional embaixo do braço e encarar? Quem vai abrir mão da convivência, do 
abraço, do cheiro, para proteção dos demais? Quem vai conseguir se dedicar à serviço da humanidade, 
de verdade, e ofertar o cuidado incondicional? Quem?

Essa pandemia, infelizmente, acaba por deixar mais evidente que o direito à saúde do brasileiro 
hoje, se choca frontalmente com valores pessoais em detrimento dos cole� vos, se choca com o negó-
cio, com o interesse, com a mídia e, com a polí� ca. 

Há quem diga que após a pandemia viveremos em um mundo melhor, é confortante acreditar 
nisso! Mas é frustrante pensar que será para quem sobreviver! Então... estamos expostos a uma situa-
ção em que TODOS, sem exceção, tem um papel a cumprir, e isso é a grande prova, TODOS seremos 
responsáveis pelo desfecho fi nal! Faça sua parte!

Pelotas, abril de 2020.
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