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O CUIDADO COM A VIDA

O tema deste numero da Expressa Extensao coloca em pauta as diversas compreensoes e
aplicacdes que os autores tiveram para com os conceitos de cuidado e de vida. Parte dos textos
apresenta relatos no ambito da educacao em saude, descrevendo e analisando a¢des cuja finalida-
de é encontrar qualidade para o viver, resultado de uma busca consciente e tornada voluntaria por
meio do conhecimento. Parte dos textos dedica-se a registrar acdes com a vida animal. Em todos,
percebe-se que o termo cuidar soma o ato intencional de quem cuida ao desejo de ser cuidado.
Nesse sentido, aquele que cuida da vida responde a uma demanda, direta ou nao, consciente ou
nao.

As experiéncias relatadas evidenciam a articulacao de necessidades das populacdes em
causa com possibilidades de atengao que se pautam em dominios metodolégicos, praticos e éticos,
constituidos dentro dos projetos dos quais advém os relatos. No conjunto dos textos, percebe-se
a diversidade, e nela a amplitude do campo que pode ser vislumbrado quando se deseja avaliar o
potencial que as universidades possuem para agir em prol da vida. Realca-se o carater especial do
cuidado que se apresenta em cada relato e que, em alguns textos, evidencia a relagado intrinseca
do trabalho com a pesquisa. Em cada experiéncia manifesta-se o impacto da acao extensionista
na formacao do estudante. As situagdes relatadas descrevem situacdes que colocam as profissdes
em contextos complexos, que exigem muitos olhares e diferentes percepgdes. Sim, esse é um traco
marcante da extensao universitaria: uma experiéncia extensionista plena se constroi, invariavel-
mente, em um campo no qual o objeto exige um tratamento interdisciplinar.

Também a perspectiva dialégica e critica € uma vertente marcante na pratica extensionista
plena e que se traduz em muitos dos textos presentes neste nimero como a opgao de tratar o ob-
jeto do cuidado no campo necessariamente multiprofissional. Tal tratamento contribui para diluir
a concepcao biomédica de salide, no momento em que admite o ingresso de novos agentes que
acabam por modificar o cendrio de atuacao. Desse modo, sao relatos que indicam formas de am-
pliacdo de ensino universitario para além da formacao profissional especifica, formas que decor-
rem ou se constroem pelas novas interacdes que uma circunstancia interdisplinar, interprofissional
e integradora promove.

Por fim, entende-se, no conjunto dos textos, que os seus conteudos referem experiéncias
de aprendizagem, de integracao, de colaboracao e, sobretudo, de preocupagao com o outro. Sao
relatos que revelam a desejavel possibilidade de um trabalho que alia contelidos técnicos com
sensibilidade, generosidade e vontade de uma sociedade melhor.

Que tenham, os leitores, boas leituras!

Pelotas, maio de 2018.

Francisca Ferreira Michelon
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